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يمكنكم المساعدة.

هل هناك شخص 

تعرفونه يسلك 

مساراً خاطئا؟ً

من الممكن أن يساعد الدعم المبكر في 

الحيلولة دون اتجاه الأشخاص إلى 

التطرف المقترن بالعنف. اكتشفوا كيف.

اتصلوا بالرقم 204 875 1800  

اطلعوا على الموقع 

 STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU

للحصول على المشورة والدعم بصورة سرية:

@StepTogetherNSW

@steptogethernsw

@steptogethernsw

@steptogethernsw



أمور يجب الانتباه لها

هل لاحظتم أي تغيير على شخص عزيز عليكم؟ هل 

يبدو أكثر انطواء من المعتاد أو يقضي الكثير من 

الوقت بمفرده على الحاسوب أو يتصرف بمزيد من 

العدوانية أو أصبح أقل تقبلاً للآخرين في المجتمع.

هذه بعض المؤشرات التي تدل على أنّ شخصًا ما 

تعرفونه قد يكون بحاجة للمساعدة. عندما يشعر 

الناس أحياناً بالوحدة أو بأنهّ مُساء فهمهم، فإنّ 

الجماعات المتطرفة التي تستغل نقاط ضعفهم 

تشعرهم بالانتماء.

تعمل هذه الجماعات على تعزيز استخدام العنف 

وتبريره والحث عليه لتحقيق التغييرات التي 

يطمحون إليها على الصعيد السياسي أو الاجتماعي 

أو الديني أو الأيديولوجي. هدفنا هو حماية الناس 

من اتباع هذا المسار.

دوركم بالغ الأهمية

أنتم أفضل من يمكنه معرفة ما إذا اتبع شخص ما 

تعرفونه مسارًا سلبيًا. قد يبدو الأمر بسيطًا، ولكن 

في بعض الأحيان، كل ما يتطلبه الأمر لمساعدة 

شخص يهمكم أمره هو الاستماع إليه. من خلال 

الاستماع دون إصدار أحكام، يمكنكم مساعدة هذا 

الشخص على الشعور بالقبول والانتماء قبل أن 

يسعى إلى إرساء الروابط مع الجماعات التي تدعم 

العنف. يمكنكم تعزيز التواصل الإيجابي وصرف 

الناس عن مخاطر التطرف من خلال تهيئة بيئة 

تشجع على الحوارات البنّاءة يشَعُر الناس فيها 

بالارتياح للتعبير عن أفكارهم. 

اتصلوا بالرقم 204 875 1800

STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU أو اطلعوا على

Step Together هنا للمساعدة

Step Together هو خط مساعدة وخدمة دعم 
إلكترونية للأشخاص الذين يسعون للحصول على 

المشورة حول كيفية دعم أحبائهم وحمايتهم من 

المشاركة في التطرف المقترن بالعنف. يمكن 

لموظفي الدعم المؤهلين توجيهكم لمساعدة 

الآخرين، ضمن مكان آمن وسري، وربطكم بخدمات 

الدعم المناسبة في مجتمعكم.


