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早期支持有助於阻止人們選擇暴力
極端主義。瞭解你可以如何幫助。

獲取保密的建議與支持：

你認識的人
是否正在
誤入歧途？
你可以助一臂之力

Chinese (Traditional)

關注我們

@StepTogetherNSW

@steptogethernsw

@steptogethernsw  

@steptogethernsw  
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或瀏覽 STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU

需要關注的跡象

你是否注意到自己關愛的人正在發生一些變化？
他們或許比往常更加沉默寡言、花很多時間獨自
玩電腦、言行帶有明顯的攻擊性或是對待社區中
的其他人不如以前寬容。 

如果你發現這些跡象，這就表明他們可能需要幫
助。一個人感到孤獨或被他人誤解時，有時候會
從一些極端主義團體與組織中找到歸屬感，而這
也正是他們容易被人利用的弱點。 

這些極端主義團體與組織讃美暴力、宣揚暴力有
理並鼓勵使用暴力，目的就是為了推行與實現他
們自己的政治、社會、宗教或意識形態訴求。我
們的目標是保護人們不走上這條不歸之路。

你的作用至關重要

你具備最好的條件，能夠發覺自己身邊有誰可能
正在走上邪路。這聽起來似乎過於簡單，但是有
時候幫助自己關愛的人所需要的一切就是傾聽他
們的心聲。靜心傾聽，不作評判，你可以幫助他
們在轉向支持暴力的團體與組織尋找共同聲音之
前獲得社區融入感以及歸屬感。創造一個有利於
展開積極討論的環境，鼓勵人們暢所欲言地表達
自己的想法，你可以透過這一方式加深良好聯
繫，從而將他們引離極端主義的雷區。

Step Together能夠提供幫助

如果你希望幫助並保護自己關愛的人避免涉足極
端主義暴力行為，Step Together能夠以電話
熱綫及在綫方式為你提供支持服務。我們有合格
的支持人員，在安全與保密的空間中指導你如何
正確地幫助他人，同時為你與恰當的社區支援服
務建立聯繫。


