
به شماره 204 875 1800 زنگ بزنید یا به ویب سایت 

STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU دیدن نمائید
Dari

آیا یک کسی 
را که می شناسید 
به سمت راه غلط 

روان است؟

حمایت زودهنگام می تواند از جلب شدن 

اشخاص به سمت افراط گرایی خشونت 

آمیز جلوگیری نماید. بدانید که چطور.

به شماره 204 875 1800 زنگ بزنید

به ویب سایت STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU مراجعه کنید

برای مشوره و حمایت محرمانه:

ارتباط

شما می توانید کمک کنید.

@StepTogetherNSW

@steptogethernsw

@steptogethernsw

@steptogethernsw



برای ما به شماره 204 875 1800 زنگ بزنید یا از ویب

 STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU سایت

دیدن نمائید.

باید مراقب چه چیزی باشیم

آیا در وجود شخصی که دوست دارید تغییراتی را 

مشاهده نموده اید؟ شاید آنها بیشتر از حد معمول 

گوشه گیر اند، اوقاتی زیادی را به تنهایی در کمپیوتر 

میگذرانند، با خشونت بیشتری عمل میکنند، یا در 

مقابل افراد دیگر در اجتماع کم تحمل تر شده اند. 

اینها بعضی علایمی اند که نشان میدهد آن فرد ممکن 

است به کمک نیاز داشته باشد. بعضی اوقات، هنگامی 

که افراد احساس تنهایی میکنند یا اشتباه درک میشوند، 

آنها احساس تعلق به گروههای افراطی پیدا میکنند که 

از آسیب پذیری آنان سوء استفاده مینمایند. 

این گروهها استفاده از خشونت را جهت بدست آوردن 

تغییرات سیاسی، اجتماعی، مذهبی یا ایدیالوژیک 

خویش ترویج، توجیه و تشویق میکنند. هدف ما اینست 

که مردم را از رفتن به این راه محافظت نماییم.

نقش شما مهم است

شما در بهترین موقعیت قرار دارید تا اطرافیان تان را 

که ممکن است در مسیر منفی روان شوند شناسایی 

کنید. این بسیار ساده معلوم میشود اما بعضآ فقط لازم 

است به کسی گوش دهید تا آنان را کمک کنید. با گوش 

کردن بدون قضاوت، میتوانید قبل ازاینکه کسی با 

گروههای که از خشونت حمایت میکنند ارتباط برقرار 

کند به وی کمک کنید تا احساس پذیرفته شدن نماید 

و احساس تعلق پیدا کند. با ایجاد یک محیطی که 

مباحثات سالم درآن تشویق میشود و مردم برای بیان 

مفکوره های شان احساس راحتی میکنند، شما 

میتوانید ارتباط مثبت را ترویج نموده و فردی را از 

خطرات افراط گرایی منصرف سازید.

موسسه Step Together برای کمک حاضر است

موسسه Step Together یک لین تیلفونی و خدمات 

حمایت دیجیتال برای افرادی است که در جستجوی 

مشاوره در مودر چگونگی حمایت از عزیزان شان 

و محافظت آنان از پیوستن در افراط گرایی خشونت 

آمیز اند. کارمندان مسلکی حمایت کننده می توانند 

شما را در یک فضای امن و محرمانه در رابطه با کمک 

به دیگران رهنمایی کنند و شما را با خدمات مناسب 

حمایوی در اجتماع تان در ارتباط قرار دهند.  


