
شما می توانید کمک کنید.

با شماره 204 875 1800 تماس گرفته یا از تارنمای 

STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU بازدید کنید 
Farsi

آیا کسی 

را که می شناسید 

در مسیر غلط 

افتاده است؟

پشتیبانی اولیه می تواند به متوقف 

کردن گرایش افراد به سمت افراطی گری 

خشونت آمیز کمک کند. روش آن را یاد بگیرید.

با شماره 204 875 1800 تماس بگیرید

از STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU بازدید کنید

برای دریافت توصیه و پشتیبانی محرمانه:

تماس بگیرید

@StepTogetherNSW

@steptogethernsw

@steptogethernsw

@steptogethernsw



مراقب چه چیزی باشید

آیا در عزیزی متوجه تغییر شده اید؟ شاید آنها بیش 

از گذشته گوشه گیر هستند، وقت زیادی را تنها 

صرف کامپیوتر می کنند، پرخاشگر بوده و در جمع 

کم تر دیگران را تحمل می کنند.

این ها علایمی هستند که نشان می دهند فردی که 

می شناسید ممکن است به کمک نیاز داشته باشد. 

گاهی وقتی مردم احساس تنهایی یا کج فهمی 

می کنند به گروه های افراطی احساس تعلق پیدا 

می کنند که آسیب پذیری آنها را طعمه قرار می دهند.

این گروه ها، استفاده از خشونت را ترغیب، توجیه 

و تشویق می کنند تا به تغییر سیاسی، اجتماعی، 

مذهبی یا ایدئولوژیک خود برسند. هدف ما 

محافظت از مردم در برابر افتادن در این 

مسیر است.

نقش شما مهم است

شما بهترین جایگاه را برای فهمیدن این موضوع 

دارید که چه زمانی اطرافیان شما ممکن است وارد 

مسیر خطا شوند. این بسیار ساده به نظر می رسد، 

اما گاهی فقط به یک گوش شنوا نیاز است تا به 

فردی که به او توجه دارید، کمک کنید. شما با گوش 

دادن بدون قضاوت کردن، می توانید قبل از آنکه 

آنها به گروه هایی ملحق شوند که از خشونت 

پشتیبانی می کنند، به فرد احساس پذیرفته شدن 

و حس تعلق بدهید. شما با خلق محیطی که در آن 

گفتگوی سالم تشویق می شود می توانید ارتباط 

مثبت ایجاد کرده و فردی را از خطر افراطی گری 

دور کنید. 

با ما به شماره 204 875 1800 تماس بگیرید یا از 

تارنمای  STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU  دیدن کنید.

Step Together برای کمک اینجا است

Step Together یک خط کمکی و سرویس 
پشتیبانی دیجیتال برای افرادی است که درباره 

روش حمایت از عزیزان و محافظت از آنها در 

مقابل مشارکت در افراطی گری خشونت آمیز 

محافظت می کند. مددکاران پشتیبان مجرب در 

یک فضای امن و محرمانه می توانند شما را در 

کمک به دیگران هدایت کرده و شما را به خدمات 

حمایتی مناسب در محله خودتان وصل کنند.


