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STEP

TOGETHER

Tanidiginiz
birisi yanhs
yoldan mi

Yardimci olabilirsiniz.

1800 875 204 numarali telefonu arayin
veya STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU

sitesini ziyaret edin. ‘
Turkish



Sevilen kiside degisiklikler mi fark
ediyorsunuz? Belki her zamankinden daha
icine kapanik, bilgisayarda ¢cok zaman
harciyor, daha fazla saldirganlikla hareket
ediyor veya toplumdaki diger kisilere karsi
daha az hosgorult oluyor.

Bunlar, tanidiginiz bir kisinin yardima
ihtiyaci olabilecedinin belirtilerinin
bazilaridir. Bazen insanlar kendilerini
yalniz veya yanlis anlasiimis hissederlerse,
zayIf noktalarindan faydalanan gruplara
ait olduklari duygusuna kapilirlar.

Bu gruplar kendi politik, sosyal, dini veya
ideolojik degisimlerini basarmak icin
siddet kullanimini destekler, hakli gdsterir
ve tesvik ederler. Amacimiz insanlari bu
yola gitmekten korumaktir.

Cevrenizdekiler olumsuz bir yola
yoneliyorsa, bunu saptamanin en iyi
konumundasiniz. Bu kulaga cok kolay
geliyor ama bazen deger verdiginiz birine
yardimcli olmak sadece ¢ok iyi dinlemeyi
gerektirir. Yargl koymadan dinleyerek
birisinin kabul edildigi ve ait oldugu
duygusunu bulmasina, siddeti destekleyen
gruplarla baglantiyr aramalarindan énce
yardimci olabilirsiniz. Saglkli tartismanin
Ozendirildigi ve insanlarin kendi goruslerini
ifade etmekte iclerinin rahat oldugu bir
ortami yaratarak olumlu baglantiyi

tesvik edebilir ve bir kisiyi asiriciligin
tehlikelerinden baska ydne cekebilirsiniz.

Step Together, sevdiklerini nasil
destekleyebilecekleri ve siddetli asiriciliga
karismaktan koruyacaklari konusunda
tavsiye arayan Kisiler icin yardim hatti ve
dijital destek servisidir. GUvenlikli ve gizli
bir yerde, nitelikli destek gorevlileri,
baskalarina yardimci olmakta size yol
gosterebilirler ve toplumunuzdaki uygun
destek servisleri ile baglantinizi kurabilirler.

Bizi 1800 875 204 numaral telefondan
arayin veya STEPTOGETHER.NSW.GOV.AU
sitesini ziyaret edin.



